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Ο Καταστατικός Χάρτης της Γης 
Προσαρµογή για τους νέους 
 

Εισαγωγή 
 
Ζούµε σε µία πολύ σηµαντική εποχή, όπου βρίσκοµαστε αντιµέτωποι µε την 
πρόκληση να προστατεύσουµε τη Γη. Επειδή όλοι οι λαοί και οι πολιτισµοί του 
κόσµου αποτελούµε µία µεγάλη οικογένεια, πρέπει να ενωθούµε απέναντι στο 
καθήκον µας να σεβόµαστε τη φύση, να τηρούµε τα ανθρώπινα δικαιώµατα και 
να συµβιώνουµε ειρηνικά και δίκαια. Είµαστε υπεύθυνοι απέναντι στη ζωή, τόσο 
για εµάς τους ίδιους όσο και για τις γενιές που θα ακολουθήσουν. 
 
Η Γη είναι η κατοικία µας. 
Είµαστε µέρος ενός απέραντου σύµπαντος. όπου ο πλανήτης µας είναι γεµάτος 
ζωή, µε µια πλούσια ποικιλία φυτών, ζώων και λαών. Εµείς οι άνθρωποι, 
εξαρτώµαστε από τη γη, το νερό και τον αέρα και έχουµε το απαράβλεπτο 
καθήκον να προστατεύσουµε τη ζωή στη Γη. 
 
Η κατάσταση στον κόσµο. 
∆υστυχώς οι τρόποι παραγωγής και κατανάλωσης που εφαρµόζουµε σήµερα 
συχνά καταστρέφουν το περιβάλλον, εξαντλούν τις φυσικές πηγές (νερό, αέρα, 
έδαφος…) και προκαλούν την εξαφάνιση πολλών ειδών ζώων και φυτών. Ο 
πληθυσµός του κόσµου αυξάνεται όσο δεν έχει αυξηθεί ποτέ, αλλά ταυτόχρονα η 
ζωή καταστρέφεται µονίµως από τους πολέµους, την πείνα, την αθλιότητα, την 
άγνοια, τις αρρώστιες, τις αδικίες… Ωστόσο, όλα αυτά τα σοβαρά προβλήµατα 
µπορούν να ξεπεραστούν αν το θέλουµε. 
 
Τι πρέπει να κάνουµε; 
Η επιλογή είναι δική µας: είτε ενωνόµαστε για να φροντίσουµε τη Γη και να 
βοηθήσουµε ο ένας τον άλλο, είτε καταστρεφοµάστε αφανίζοντας την ζωή. Είναι 
απαραίτητη µια πολύ σηµαντική αλλαγή: όλοι πρέπει να έχουµε ό,τι χρειαζόµαστε 
για να ζήσουµε αξιοπρεπώς. Αυτό σήµερα είναι δυνατό γιατί έχουµε τις γνώσεις 
και την τεχνολογία για να το καταφέρουµε. Είναι λοιπόν επιτακτική ανάγκη να 
φτιάξουµε έναν κόσµο πιο ανθρώπινο και πιο δίκαιο, όπου κάθε µορφή ζωής θα 
αξιοποιείται όπως και όσο πρέπει. Ας θυµηθούµε ότι όλα αλληλοσυνδέονται: το 
περιβάλλον, οι οικονοµικοί πόροι, ο τρόπος ζωής, οι πνευµατικές ιδέες… Αν 
θέλουµε, ήδη από αυτή τη στιγµή, µπορούµε να χτίσουµε έναν καλύτερο και πιο 
ανθρώπινο κόσµο για όλους.  
 
Όλοι είµαστε υπεύθυνοι. 
Για να αλλάξουµε τον κόσµο µας πρέπει να είµαστε υπεύθυνοι για όλον τον 
πλανήτη, ειδικότερα για το µικρότερο εκείνο κοµµάτι του όπου ζούµε, γιατί 
είµαστε πολίτες της χώρας µας και του κόσµου ταυτόχρονα. Έτσι µπορούµε όλοι 
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µας να µεριµνήσουµε για την τωρινή και την αυριανή ευηµερία της ανθρώπινης 
οικογένειας και όλων των ζωντανών πλασµάτων που κατοικούν στον πλανήτη 
µας. Πρέπει να σεβόµαστε τη ζωή και να είµαστε ευγνώµονες που υπάρχουµε, 
αλλά και να ξέρουµε γιατί ζούµε και τι είναι απαραίτητο να κάνουµε για να ζούµε 
αξιοπρεπώς.  
Τα ιδανικά µας αυτά πρέπει να τα µεταδώσουµε στους υπόλοιπους ανθρώπους 
γύρω µας, ώστε όλη η ανθρώπινη οµάδα να µπορεί να µοιραστεί µε ελπίδα και 
χαρά τις αξίες της ζωής.  
 
 

Σεβασµός και φροντίδα των ζωντανών πλασµάτων 
 

1. Σεβάσου τη Γη και όλα τα πλάσµατα που ζουν σε αυτήν: ανθρώπους, 
ζώα και φυτά 

- Όλα τα ζωντανά πλάσµατα αλληλοεξαρτώνται. 
- Κάθε µορφή ζωής έχει αξία. 
- Ο άνθρωπος πρέπει να διατηρεί την αξιοπρέπειά του. 
- Οι άνθρωποι µπορούµε να σκέφτονται, να εκτιµούν την οµορφιά, να 

εφαρµόζουν το καλό κια να αναζητούν µη υλικές αξίες. 
 
2. Φρόντισε τα ζωντανά πλάσµατα µε κατανόηση και αγάπη 
- Μπορείς να χρησιµοποιείς τα αγαθά που µας προσφέρει η φύση, αλλά 

φρόντισε να µην την βλάψεις. 
- Τα δικαιώµατα του ανθρώπου πρέπει να προστατεύονται πάντα. 
- Να προωθείς το κοινό καλό. 
 
3. Βοήθησε να φτιαχτούν οµάδες ανθρώπων που θα δρουν δίκαια και 

ισότιµα και θα προοδεύουν πάντα ειρηνικά µε βιώσιµο τρόπο 
- Οι ανθρώπινες κοινότητες πρέπει να εξασφαλίσουν την τήρηση των 

ανθρωπίνων δικαιωµάτων. 
- Όλοι πρέπει να έχουµε τη δυνατότητα να αναπτυσσόµαστε και να 

προοδεύουµε. 
- Όλοι πρέπει να έχουµε τα απαραίτητα για να ζήσουµε αξιοπρεπώς. 
- Όλοι πρέπει να είµαστε υπεύθυνοι για την απαραίτητη ισορροπία µεταξύ ζωής 

και φύσης. 
 
4. Συνεργάσου ώστε όλοι να επωφελούνται, τώρα και στους αιώνες που 

έρχονται, από την οµορφιά και τους καρπούς της Γης 
- Έχουµε την ελευθερία να ενεργούµε, αλλά δεν µπορούµε να πάψουµε να 

λαµβάνουµε υπόψη τις ανάγκες των µελλοντικών γενεών. 
- Πρέπει να µεταδώσουµε στους απογόνους µας ό,τι µπορεί να κάνει τη ζωή 

στη Γη να προοδεύσει. 
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Στη γη όλα αλληλοεξαρτώνται 
 
5. Προστάτευσε και, αν είναι απαραίτητο, αποκατάστησε την φυσική 

τάξη της ζωής στη φύση. Πρόσεξε ιδιαίτερα τη ζωή που υπάρχει 
γύρω σου και τη φύση 

- Πρέπει να αναπτυσσόµαστε, αλλά µε τρόπο που να µην βλάπτει την φύση. 
- Ορισµένες θαλάσσιες περιοχές και ορισµένα εδάφη πρέπει να προστατεύονται 

πλήρως. 
- Πρέπει να προστατεύονται τα είδη που απειλούνται µε εξαφάνιση. 
- Πρέπει να ελέγχουµε την γενετική µετάλλαξη των προϊόντων. 
- Πρέπει να χρησιµοποιούµε µε µέτρο τις ανανεώσιµες πηγές, όπως το νερό, το 

έδαφος, τα δέντρα, τα ψάρια… 
- Πρέπει να προστατεύσουµε τις µη ανανεώσιµες πηγές, όπως το πετρέλαιο, και 

άλλα ορυκτά. 
 
6. Μη βλάπτεις το περιβάλλον όπου ζεις, και αν δεν είσαι σίγουρος, 

ενέργησε προσεκτικά. 
- Όταν τα πορίσµατα των επιστηµονικών ερευνών δεν είναι ακόµη 

ολοκληρωµένα, πρέπει να δρούµε µε προσοχή ώστε να αποφύγουµε να 
βλάψουµε το περιβάλλον. 

- Πρέπει να κάνουµε τις απαραίτητες µελέτες για να εγγυηθούµε ότι οι νέες 
δραστηριότητες δεν βλάπτουν την φύση. 

- Πρέπει να προβλέπουµε τις µελλοντικές συνέπειες των σηµερινών µας 
δραστηριοτήτων. 

- Πρέπει να αποφύγουµε τη µόλυνση οποιουδήποτε µέρους του πλανήτη. 
- ∆εν πρέπει να επιτρέπεται η συγκέντρωση ραδιενεργών, τοξικών και 

επικίνδυνων ουσιών. 
- Πρέπει να αποφεύγονται οι στρατιωτικές δραστηριότητες που βλάπτουν το 

περιβάλλον. 
 
7. Οι τρόποι παραγωγής και κατανάλωσης θα πρέπει να σέβονται την 

φυσική τάξη, τα ανθρώπινα δικαιώµατα και την ευηµερία όλων 
- Είναι απαραίτητο να ελαττώνουµε, να ξαναχρησιµοποιούµε και να 

ανακυκλώνουµε τα υλικά που παράγουµε και καταναλώνουµε. 
- Τα απορρίµµατα που αφήνουµε δεν πρέπει να βλάπτουν τη φύση. 
- Πρέπει να χρησιµοποιούµε µε σύνεση την ενέργεια και να προτιµάµε πάντα, 

όταν είναι δυνατόν, τις ανανεώσιµες πηγές ενέργειας, όπως τον ήλιο, τον 
αέρα, το νερό… 

- Η τεχνολογία πρέπει να σέβεται πάντα το περιβάλλον. 
- Πρέπει να καταναλώνουµε προϊόντα που δεν βλάπτουν ούτε τους ανθρώπους 

ούτε το περιβάλλον. 
- Όλοι πρέπει να έχουµε πρόσβαση στις υπηρεσίες υγείας και να ενεργούµε 

υπεύθυνα. 
- Πρέπει να µάθουµε να ζούµε καλά σε ένα χώρο περιορισµένο όπως είναι η γη. 
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8. Ενδιαφέρσου να ενηµερωθείς για τις σχέσεις των ζωντανών 
πλασµάτων µεταξύ τους και µε το περιβάλλον τους. Μοιράσου τις 
γνώσεις σου µε άλλους 

- Οι επιστήµονες όλου του κόσµου πρέπει να συνεργάζονται για την προστασία 
της γης. 

- Οι τεχνικές και οι ανακαλύψεις πρέπει να βοηθούν την αειφορία της Γης. 
- Οι πολιτισµοί και οι αντιλήψεις του κόσµου πρέπει να συνεισφέρουν στην 

προστασία του περιβάλλοντος. 
- Όλοι πρέπει να είµαστε ενηµερωµένοι για ό,τι είναι απαραίτητο για την 

ανθρώπινη υγεία και για την προστασία του περιβάλλοντος. 
 
 

∆ικαιοσύνη για όλους 
 
9. Βοήθησε να εξαλειφθεί η φτώχεια του κόσµου. ∆εν υπάρχει λόγος 

που να δικαιολογεί την ύπαρξη των φτωχών 
- Όλοι οι άνθρωποι έχουν δικαίωµα στο πόσιµο νερό, στον καθαρό αέρα, στην 

επαρκή τροφή, στο µη µολυσµένο έδαφος, σε µια αξιοπρεπή κατοικία και σε 
ένα ασφαλές σύστηµα υγείας. 

- Όλοι πρέπει να έχουν την µόρφωση και τα µέσα που χρειάζονται για µια 
αξιοπρεπή ζωή. 

- Οι άνθρωποι που δεν µπορούν να συντηρηθούν µόνοι τους πρέπει να 
βοηθιούνται κατάλληλα. 

- Οι άνθρωποι που είναι παραµεληµένοι ή έχουν περισσότερη ανάγκη είναι 
αυτοί που πρέπει να βοηθιούνται περισσότερο. 

 
10. Συνεργάσου ώστε όλος ο κόσµος να µπορεί να αναπτυχθεί και να 

προοδεύει µε τρόπο δίκαιο και βιώσιµο. Η συνεργασία πρέπει να 
διέπει κάθε οµάδα, επιχείρηση ή οργανισµό 

- Ο πλούτος πρέπει να καταµερίζεται δίκαια τόσο στην χώρα σου όσο και σε 
όλο τον κόσµο. 

- Οι πιο φτωχές χώρες πρέπει να αποκτήσουν περισσότερα µέσα για να 
αναπτυχθούν. 

- Οι φτωχότερες χώρες πρέπει να απαλλαγούν από τα οικονοµικά χρέη. 
- Το παγκόσµιο εµπόριο πρέπει να σέβεται την φυσική τάξη και τις ανάγκες των 

εργαζοµένων. 
- Οι πολυεθνικές επιχειρήσεις και οι παγκόσµιοι οικονοµικοί οργανισµοί πρέπει 

να ενεργούν σαφώς για το όφελος όλων. 
 
11. Φρόντισε ώστε οι άνδρες και οι γυναίκες να έχουν το ίδιο 

δικαίωµα στην δίκαια και διαρκή ανάπτυξη. Και οι άντρες και οι 
γυναίκες πρέπει να µορφώνονται, να έχουν πρόσβαση στις 
υπηρεσίες υγείας και να έχουν τις ίδιες απολαβές για την ίδια 
εργασία. 
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- Πρέπει να εξασφαλιστούν τα δικαιώµατα των γυναικών και πρέπει να 
εξαλειφθεί η σεξουαλική βία. 

- Οι γυναίκες πρέπει να συµµετέχουν πιο ενεργά σε όλους τους τοµείς ζωής. 
- Οι οικογένειες πρέπει να ενδυναµωθούν και όλα τα µέλη τους να 

προστατευθούν. 
 
12. Υπερασπίσου το δικαίωµα όλων, χωρίς καµία εξαίρεση, να ζουν σε 

ένα περιβάλλον αξιοπρεπές όπου η υγεία και οι πνευµατικές αξίες 
τους θα προστατεύονται. Αυτό αφορά κυρίως τους ανθρώπους που 
είναι αντικείµενο εκµετάλλευσης σε µεγαλύτερο βαθµό, όπως οι 
µειονότητες και οι αυτόχθονες λαοί 

- ∆εν πρέπει να υπάρχει καµία διάκριση φυλής, χρώµατος, φύλου, σεξουαλικής 
προτίµησης, θρησκεύµατος, γλώσσας, εθνικότητας, κοινωνικής κατάστασης… 

- Όλοι οι λαοί έχουν δικαίωµα να έχουν τις αντιλήψεις τους, τα εδάφη τους, τις 
πηγές τους, και τους δικούς τους τρόπους ζωής. 

- Οι νέοι πρέπει να βοηθηθούν ώστε να δηµιουργήσουν νέους βιώσιµους 
τρόπους ζωής. 

- Πρέπει να προστατεύονται τα µέρη του κόσµου µε σηµασία πολιτιστική ή 
πνευµατική. 

 
 

Ο λαός αποφασίζει: όχι στη βία, ναι στην ειρήνη 
 
13. Όσο περνάει από το χέρι σου, συνεργάσου ώστε όλοι να 

συµµετέχουν στη λήψη αποφάσεων σχετικά µε την οργάνωση και 
την διόρθωση του τρόπου συµβίωσης . Οι κανόνες πρέπει να είναι 
δίκαιοι και να υπάρχει διαιτησία απέναντι στις δυσκολίες 

- Όλοι έχουν δικαίωµα να ενηµερώνονται για ζητήµατα που αφορούν 
περιβάλλον και για τα σχέδια ανάπτυξης που το επηρεάζουν. 

- Όλοι πρέπει να έχουν τη δυνατότητα να συµµετέχουν στη λήψη αποφάσεων 
σε τοπικό, περιφερειακό, εθνικό και παγκόσµιο επίπεδο. 

- Τα δικαιώµατα της ελευθερίας της γνώµης και της έκφρασης, της ειρηνικής 
συγκέντρωσης, οργάνωσης και διαφωνίας πρέπει να διασφαλιστούν. 

- Είναι απαραίτητο να επεµβαίνει το δικαστικό σύστηµα, όταν η φύση απειλείται 
ή βλάπτεται. 

- Η διαφθορά πρέπει να εξαλειφθεί από παντού. 
- Οι τοπικές κοινότητες (πόλεις, γειτονιές ή χωριά) πρέπει να φροντίζουν το 

περιβάλλον τους. 
 
14. Μελέτησε και εφάρµοσε ό,τι βοηθάει στο να ζούµε µε τρόπο 

δίκαιο και σταθερό 
- Όλοι, κυρίως τα παιδιά και οι νέοι, πρέπει να έχουν πρόσβαση στην 

εκπαίδευση εκείνη που θα τους βοηθήσει να συµβάλουν στη βιώσιµη 
ανάπτυξη. 
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- Η τέχνη, η επιστήµη και οι ανθρωπιστικές σπουδές πρέπει συνεισφέρουν στην 
εκπαίδευση για τη βιώσιµη ανάπτυξη. 

- Η τηλεόραση, το ραδιόφωνο, ο τύπος και άλλα µέσα επικοινωνίας µας πρέπει 
να συµβάλουν στην ενηµερώση µας σχετικά µε τις ανάγκες της φύσης και της 
κοινωνίας. 

- Η ηθική και πνευµατική αγωγή επηρεάζει αποφασιστικά τον τρόπο ζωής. 
  
15. Μεταχειρίσου όλα τα ζωντανά πλάσµατα µε σεβασµό και σύνεση 
- ∆εν µπορούµε να είµαστε σκληροί µε τα ζώα, ούτε να τα κάνουµε να 

υποφέρουν. 
- Πρέπει να καταργηθούν οι τρόποι κυνηγιού και αλιείας που προκαλούν 

υπερβολικό πόνο. 
- Πρέπει να αποφεύγουµε την αδιάκριτη αιχµαλωσία ή καταστροφή των ζώων. 
 
16. Συνεργάσου ώστε όλοι οι άνθρωποι να ζουν χωρίς βία, µε 

ανεκτικότητα και ειρήνη 
- Οι άνθρωποι πρέπει να καταλαβαίνουν και να βοηθούν ο ένας τον άλλον 

περισσότερο. 
- Πρέπει να εµποδίζουµε τις διαµάχες και να αξιοποιούµε τη συνεργασία. 
- Ο στρατός πρέπει να υπερασπίζεται την ειρήνη και να εργάζεται σε 

προγράµµατα αποκατάστασης. 
- Πρέπει να εξαλειφθούν τα πυρηνικά, τοξικά και βιολογικά όπλα, καθώς και τα 

όπλα µαζικής καταστροφής. 
- Το διάστηµα πρέπει να αξιοποιείται για την προστασία του περιβάλλοντος και 

την διατήρηση της ειρήνης. 
- Η ειρήνη µας επιτρέπει να γνωρισούµε τον εαυτό µας και τους άλλους 

ανθρώπους, πολιτισµούς και τρόπους ζωής, καθώς και τη Γη και το Όλο στο 
οποίο ανήκουµε. 

 
 

Ο δρόµος που πρέπει να ακολουθήσουµε 
 
- Οι άνθρωποι εξαρτώµαστε ο ένας από τον άλλον και έχουµε το καθήκον να 

προστατεύσουµε και να βελτιώσουµε τον κόσµο όπου ζούµε. Γι’αυτό πρέπει 
να διαλέξουµε έναν δρόµο που να βασίζεται στην τήρηση του Καταστατικού 
Χάρτη της Γης. 

 
- Είναι απαραίτητο να αξιοποιήσουµε τη φαντασία µας για να βρούµε νέους 

τρόπους ζωής, εδώ και σε όλες τις χώρες, που θα επιτρέπει σε όλους να 
αναπτύσσονται µε τρόπο δίκαιο και βιώσιµο. Οι αναρίθµητοι πολιτισµοί που 
υπάρχουν µπορούν να µας βοηθήσουν στην αναζήτηση αυτή, ενώ ο συνεχής 
διάλογος µεταξύ των ανθρώπως µπορεί να µας φέρει πιο κοντά στην αλήθεια. 
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- Αναµφίβολα θα παρουσιαστούν σοβαρά προβλήµατα, τα οποία µπορούν να 
αντιµετωπιστούν µε προσπάθεια. Οι λύσεις µπορούν να βρεθούν µέσα από 
την ελεύθερη επιλογή, πάντα µε σκοπό το κοινό καλό. Όλοι µπορούν να 
συνεισφέρουν µε κάποιο τρόπο και τα πάντα µπορούν να µας βοηθήσουν: η 
τέχνη, η επιστήµη, η θρησκεία, η εκπαίδευση, τα µέσα επικοινωνίας, οι 
επιχειρήσεις, οι οργανώσεις, οι κυβερνήσεις… Όλα µπορούν να γίνουν µε καλή 
συνεργασία. 

 
- Για να γίνει η Γη µια κατοικία για όλη την ανθρωπότητα, πρέπει όλα τα έθνη 

του κόσµου να ανανεώσουν τους δεσµούς τους. Ο Καταστατικός Χάρτης της 
Γης, ένας νέος παγκόσµιος νόµος, πρέπει να γίνει αποδεκτός, να τηρείται και 
να εφαρµόζεται από όλα τα κράτη και τους λαούς του κόσµου. Έτσι το 
περιβάλλον µπορεί να προστατευτεί και τα έθνη µπορούν να αναπτυχθούν µε 
αξιοπρέπεια. 

 
- Την εποχή µας πρέπει να την θυµούνται έτσι: «Εισήγαγαν έναν νέο τρόπο 

ύπαρξης», «αποφάσισαν να αναπτυχθούν µε τρόπο δίκαιο και σταθερό», 
«αγωνίστηκαν για την δικαιοσύνη και την ειρήνη», «διακήρυξαν την χαρά της 
ζωής». 


